
QUÉ HACER ANTES DE UN 
HURACÁN 
Manténgase informado. Haga un plan. Prepare un kit. 
Instale protecciones en su propiedad 

• Las persianas para tormentas ofrecen la 
mejor protección para las ventanas.  

• Una segunda opción es sellar las 
ventanas con tablas de triplay de 5/8 
pulgadas, cortadas a la medida y listas 
para instalación.  

• Se recomienda asegurar el techo a la 
estructura de la casa con correas o 
sujetadores adicionales. 

• Asegúrese de que los árboles y arbustos 
alrededor de su casa estén bien podados. 

• Despeje los conductos de desagüe y de 
bajada pluvial obstruidos y asegure los 
que estén sueltos. 

• Sujete de forma segura los muebles del 
patio, macetas, adornos del jardín y 
parrillas.  

• Llene el tanque de sus vehículos con 
gasolina, especialmente si existe la 
posibilidad de una evacuación.  

• Retire dinero del banco o de un cajero 
automático en caso de apagones, ya 
que sin electricidad no se pueden 
realizar transacciones electrónicas. 

• Cargue sus celulares, pilas,  
y otros dispositivos electrónicos.  

• Si tiene un generador, llénelo de 
combustible y compruebe su 
funcionamiento, haga lo mismo con otras 
fuentes de energía de reserva. 

• Si es posible, rellene los medicamentos 
recetados y otros medicamentos de venta 
libre necesarios.  

• Prepare o rellene su kit de suministros 
para desastres   y guárdelo en un lugar 
de fácil acceso. 

• Proteja su hogar, cierre las persianas para 
tormentas y asegure los objetos que se 
encuentren en el exterior, como parrillas y 
muebles del patio, o métalos a la casa. 

• Cierre los tanques de propano si va a  
evacuar.  

• Si le da tiempo, amarre su barco. 
• recipientes grandes. 

Qué hacer durante un huracán 
• Ubique su kit de suministros para desastres. 
• Sintonice la radio o la televisión para obtener 

información.  
• Ajuste el termostato del refrigerador a la 

temperatura más baja y mantenga las 
puertas cerradas. 

• Evite usar el teléfono, salvo para  
emergencias graves.  

• Contacte a sus familiares y amigos para 
que sepan dónde se encuentra usted y que 
está a salvo.  

• Siga las instrucciones de las autoridades 
locales de manejo de emergencias.  

Evacúe en las siguientes 
circunstancias  
• Si las autoridades locales se lo indican. 

Asegúrese de seguir sus instrucciones. 
• Si vive en una casa móvil o en una 

estructura temporal. Estos tipos de 
vivienda son especialmente peligrosos 
durante los huracanes, sin importar lo bien 
fijados que estén al suelo.  

• Si vive en un edificio alto. Los vientos de los 
huracanes son más fuertes a mayor altura. 

• Si vive en la costa, en tierras bajas, 
cerca de un río o en un bote sobre un 
lago, canal o río. 

• Si se siente que está en peligro. 

Qué hacer si no puede evacuar 
• Permanezca en el interior durante el 

huracán y alejado de ventanas y 
puertas de vidrio.  

• Cierre todas las puertas interiores. Asegure y 
refuerce las  
puertas exteriores.  

• Mantenga las cortinas y persianas 
cerradas. Los vientos tranquilos no indican 
el final de la tormenta. A medida que el 
ojo de la tormenta pasa, los vientos se 
calman y luego cambian de dirección 
cuando la parte trasera del huracán se 
desplaza sobre su zona.  

• Mantenga la calma. 
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